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Bunun pratikteki anlam nedir?

Muhtemelen hayvan somiirtisiinii ortadan kaldirmak igin
bir seyler yapabilir misiniz diye merak ediyorsunuz.

Yapabileceginiz bir sey var.

Vegan olabilirsiniz. Su an. Veganlik hayvansal {iriinler
yememek ve diger bicimlerde de tiiketmemek demektir.

Veganlik sadece bir beslenme meselesi degildir; kolelik
reddine dair bireysel seviyede etik ve politik bir
taahhiittiir ve sadece giday1 degil, giyimi, diger lriinleri
ve diger kisisel edim ve tercihleri kapsar.

Veganlik hayvanlara yardim i¢in hepimizin bugiin
— su anda — yapabilecegi bir seydir. Pahali bir
kampanya, biiyiik bir orgiit miidahalesi, yasal
diizenleme gerektirmez; gereken tek sey ‘hayvan
haklar’’nin bir anlami oldugunu farketmemizdir ve bu
anlam bizim hayvanlar1 6ldliirmeyi ve yemeyi mesru
géremeyecegimizdir.

Veganlik hayvanlarin acilarint ve Oliimlerini talebi
diisiirerek azaltir. Insan harici hayvanlarin miilk
statiilerinin reddini ve ickin degerlerinin kabuliinii temsil
eder.

Veganlik ayrica bir siddetsizlik taahhiidiidiir. Hayvan

haklar1 hareketi bir baris hareketi olmali ve — insan
olan ve olmayan — tiim hayvanlara yonelik siddeti
reddetmelidir.

Veganlik hayvanlar adina iistlenebilecegimiz en onemli
politik aktivizm bi¢cimidir.

Vegan oldugunuzda ailenizi, arkadaglarimizi ve
cevrenizdeki diger kigileri vegan olmalar1 igin egitmeye
baslayn.

Hayvan somiiriisiine son vermek istiyorsak, vegan bir
hareket gerekli bir dnkosuldur. Ve bu hareket bireyin
karartyla baslar.
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Ama et disindaki hayvansal iiriinleri yemek
neden yanhs?

Et yemekle siit {iriinii ve diger hayvansal {iriinleri yemek
arasinda mantiga dayanan higbir fark yok. Siit iiriini,
yumurta ve diger hayvansal iriinler i¢in sOmiiriilen
hayvanlar en az ‘et’ hayvanlar1 kadar koti muamele
gormekle birlikte, hayatlar1 etlerini yememiz i¢in ayni
kesimhanelerde sonlaniyor.

Bir bardak siitte, bir kiilah dondurmada, ya
da bir yumurtada, en az bir biftekteki kadar
ac1 ve 6lim mevcut.

Et yemekle siit, yumurta veya diger hayvansal iiriinleri
yemek arasinda etik olarak fark oldugunu sdylemek,
biiylik inekleri yemekle kiigiik inekleri yemek arasinda
etik olarak fark oldugunu sdylemek kadar anlamsizdir.

Insanlarin %99’undan fazlas1 hayvansal iiriin tiiketmenin
kabul edilebilir oldugunu diisiindiigii stirece, hayvanlar
icin gercek anlamda higbir sey degismeyecek.

Oyleyse...

Karar sizin. Kimse sizin adiniza karar veremez. Ama
hayvanlarin yasamlarmin etik olarak degerli olduguna
inaniyorsaniz, hayvan Oliimlerine ortaklik etmekten
vazgegin, ne kadar ‘insancil’ muamele gorseler dahi.

Abolisyonist harekete katilin. Vegan olun. Simdi.
Vegan olmak kolaydir. Ve yapilmasi dogru olandir.

Dabha fazla bilgi i¢in, Abolisyonist Yaklagim’1 inceleyin:
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Bu brosiiriin bireyler ya da orgiitler tarafindan dagitiimas: durumu,
yazarlarin bu belgede ifade ettikleri goriisler haricinde bu kisiler ve
orgiitlerin belirtebilecegi goriislerin de yazarlar tarafindan onaylantyor
oldugu anlamna gelmeyebilir.
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Hayvanlar: Ahlaki Sizofrenimiz
Hayvanlari ciddiye aldigimizi iddia ederiz.

Hayvanlara ‘gereksiz’ yere aci ¢ektirip oOldiirmenin
ahlaken yanlis oldugunda hemfikirizdir. Fakat bununla ne
kastediyoruz?

Baska ne kastedersek edelim, hayvanlara sadece keyif
veya eglence i¢in, veya elverisli oldugu i¢in, veya sadece
aliskanlik oldugu i¢in ac1 ¢ektirip onlari 6ldiirmenin yanlis
oldugu anlamma geliyor olmali.

Fakat hayvan kullanimimmizin ¢ok biiytik bir kismma —
neredeyse tamamina — zevk, eglence, elverislilik veya
aliskanliktan baska hicbir bahane bulamiyoruz.

Bir¢ok hayvan gida igin Oldiiriiliir. Birlesmis Milletler
Gida ve Tarim Orgiitii'ne (FAO) gore, insanlar gida igin,
balik ve deniz hayvanlart harig, yilda yaklasik 53 milyar —
yani 53.000.000.000 — hayvani ldiiriiyor.

145 milyon
6 milyon

her giin 6ldiirtilen
her saat 6ldiiriilen
her dakika 6ldiiriilen
her saniye oldiiriilen

100.000

Bu say artiyor ve bu yiizyihn ikinci
yarisinda iki katina ¢ikacak.
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Bu katliami nasil mesru gorebiliriz?

Hayvansal iiriinleri saghk sebebiyle yememiz
gerektigi temelinde mesrulastiramayiz. Belli ki boyle
bir ihtiyacimiz yok. Hatta hayvansal iriinlerin insan
sagligina zararli oldugunun bulgular gittikce artiyor.

Bunun ‘dogal’ oldugu temelinde mesrulastiramayz,
insanlar binlerce yildir hayvanlari yiyor olsa bile. Bir seyi
uzun zamandir yapiyor olmamiz onu etik olarak dogru
kilmaz. insanlar yiizyillardir irk¢1 ve cinsiyetci oldugu halde
wkeilik ve cinsiyetgiligin etik olarak yanlis oldugunu su
anda gorebiliyoruz.

Kiiresel ekolojiicin gereklilik olarak mesrulastiramayiz.
Hayvansal tarimin ¢evre acisindan bir felaket olduguna
dair gittikce biiyiiyen bir fikir birligi var.

* FAO’ya gore, hayvansal tarim arabalarda,
kamyonlarda ve tasima i¢in kullanilan diger
araglardaki benzin kullaniminin tamamindan daha
cok sera gazi ortaya ¢ikarryor.

* Besi hayvanlar1 diinyanin tiim toprak ytizeyinin
%30’unu kullantyor, bunun i¢inde besi hayvani
yemi tiretmek i¢in diinyadaki ekili arazinin
%33’tinlin kullanimi da var.

» Hayvansal tarimin yeni otlaklar agmak i¢in
ormanlari yok etmesi ormansizlagmayla
sonuclaniyor ve toprak asir1 otlatma, sikistirma ve
erozyon sonucu ciddi ve genis ¢apli bozulmaya
ugruyor.

* Hayvansal tarim diinyada artan su kaynagi kitlig
adina biiylik bir tehdit. Besi hayvani yemi tiretmek
i¢in biiyiik miktarlarda su gerekiyor, genis ¢apli
asir1 otlatma su dongiisiine zarar veriyor ve
hayvansal tarim su kirliliginin ciddi bir kaynagi.

* Hayvanlar {irettiklerinden daha ¢ok protein
tiiketiyorlar. Uretilen her 1 kilo hayvansal protein
i¢in, hayvanlar ortalama olarak nerdeyse 6 kilo
tahil ve arpa kaynakli bitkisel protein tiiketiyorlar.

* Bir kilo sig1r eti tiretmek 100.000 litre su, bir
kilo bugday iiretmek i¢inse yaklasik 900 litre su
gerekiyor.
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Hayvanlar irettiklerinden ¢ok daha fazla protein
tiikettikleri i¢in, insanlarin tiiketmesi gereken tahillart
hayvanlar tiiketiyor. Boylece, diger etkenlerle birlikte,
hayvansal tarim birgok insan1 da acliga mahkim ediyor.

Yilda 53 milyar hayvana aci ¢ektirip 6ldiirmemize dair
tek bahanemiz onlari yemekten keyif almamiz; onlari
yemenin bizim i¢in elverisli olmasi; bunun bir aligkanlik
olmasi.

Baska bir deyisle, gecerli hi¢cbir bahanemiz yok.

Hayvanlar hakkindaki diisiince bicimimiz oldukga
bulanik. Cogumuz kopek, kedi, tavsan vs. gibi bir hayvan
partnerle birlikte yasiyoruz ya da yagadik. Bu hayvanlari
seviyoruz. Onlar ailemizin énemli parcalar1. Oldiiklerinde
yaslarini tutuyoruz.

Fakat sevdiklerimizden higbir farki olmayan diger
hayvanlara ¢atallarimizi batiriyoruz. Bu ¢ok anlamsiz.

Hayvanlara Muamele Bicimimiz

Hayvanlar ‘gerekli’ olarak goriilemeyecek her tiir amaca
yonelik kullanmakla kalmiyoruz, bir de onlara insanlara
yapilsa iskence diye adlandiracagimiz bigimlerde
muamele ediyoruz.

Hayvanlara ‘insanca’ muamele etmemizi gerektiren
hayvan refahi yasalar1 var, fakat hayvanlar miilk
sayilldig1 icin bu yasalar genelde anlam ifade etmiyor;
hayvanlar onlara atadiklarimizin diginda higbir degeri
olmayan ekonomik metalar konumunda. Yasaya bakilirsa
insan harici hayvanlar sahip oldugumuz araba, mobilya
ve diger miilklerden farksiz.

Hayvanlarin miilk olmasi sebebiyle, genelde insanlara
hayvanlart istedikleri her amaca yodnelik kullanmalari
ve bu esnada onlara korkung acilar ¢ektirmeleri igin izin
veriyoruz.

Neden daha iyi yasalar ve endiistri
standartlar1 edinmeyelim ki?

Birlesik Devletler ve Avrupa’daki bir¢ok hayvan koruma
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Orgiitli, hayvan somiiriisii sorununa dair ¢éziimiin hayvan
refah1 yasalari veya muamele standartlarint gelistirmeleri
i¢in endiistriye baski yapmak oldugunu iddia ediyor. Bu
orgiitler daha ‘insancil’ kesim yontemleri, daha genis kafesler
vs. gibi daha ‘insancil’ stoklama sistemleri igin kampanyalar
yapryorlar. Orgiitlerden bazilart muameleyi iyilestirerek
hayvan kullanimmin bir giin tamamen sona erecegini ya da en
azindan 6nemli oranda azalacagini iddia ediyor.

Coziim bu mu? Hayir, degil.

Ekonomik gercekler dyle bir halde ki refah reformlari ya hig,
ya da ¢ok az iyilestirme sagliyor. ‘Kafessiz’ bir yumurta da
en az geleneksel yumurta kadar actya sebep oluyor.

Hayvan somiiriisiiniin daha ‘insancil’ hale
gelir sekilde nitelendirilmesi toplumu
hayvan kullanimi konusunda daha da

rahatlatiyor ve bu da hayvansal {irlinlerin

stiregelen kullanimini tesvik ederek ac1 ve
oliimiin net miktarinin artmasina dahi yol
ac1yor.

Dahasi, hayvan refahi reformlarnm hayvan kullanimini
sona erdirmeye ya da hayvan kullanimmn biiyiik oranda
azalmasina gotiirecegine dair herhangi bir yerden higbir kanit
yok. Suan 200 y1ldir hayvan refahi standartlar ve yasalarimiz
var ve insanhk tarihinin tiim zamanlarindan daha fazla
hayvam daha korkung bicimlerde sémiiriiyoruz.

En 6nemlisi de, somiiriide reform yapmak temel soruyu goz
ardi ediyor: — ne kadar ‘insancil davranirsak davranalim
— hayvanlart kaynagimiz olarak kullanmay1 nasil mesru
gorebiliriz?

Coziim nedir?

Coziim hayvan somiiriisiinii sona erdirmek. Diizenlemek
degil. Coziim, insanlarin kendilerine 6zgii niteliklerinden
bagimsiz olarak baskasinin miilkii muamelesi gérmeme
temel hakkini nasil teslim ediyorsak, hissedebilir (algisal
farkindalig1 olan) her insan harici canlinin da sahip oldugu
bu hakki teslim etmek.



